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ДЕТСКИЙ ФОЛЬКЛОР КАК СРЕДСТВО КОРРЕКЦИИ ЗВУКОПРОИЗНОШЕНИЯ У СТАРШИХ ДОШКОЛЬНИКОВ С НАРУШЕНИЕМ ЗРЕНИЯ
Хорошая речь – это важнейшее условие всестороннего полноценного развития ребенка. Чем богаче и правильнее у ребенка речь, тем легче ему высказать свои мысли, тем шире его возможности в познании окружающей действительности, содержательнее и полноценнее отношения со сверстниками и взрослыми, тем активнее осуществляется его психическое развитие. 
Одна из важнейших сторон, характеризующих правильную  речь – звукопроизношение, которое представляет собой основу речи человека. Формирование правильного произношения у детей – это сложный, многоплановый процесс. Развиваясь, ребенок постепенно учится управлять своими органами речи, воспринимать обращенную к нему речь, осуществлять контроль за речью окружающих и за собственной речью. Однако у многих детей, в первую очередь у детей с различными психофизическими нарушениями, этот процесс задерживается или является нарушенным. При этом дефекты звукопроизношения сами собой не исчезают, ребенок нуждается в целенаправленной коррекционной помощи и поддержке со стороны взрослого. Период дошкольного возраста – это сензитивный период для интенсивного становления и развития речи ребенка и, в частности, овладения правильным звукопроизношением. При благоприятных условиях обучения и коррекции дети способны приобретать определенные навыки самоконтроля и самокоррекции в области звукопроизношения, и помочь им в этом могут различные педагогические средства, современные усовершенствованные методы педагогического воздействия, вырабатывающие устойчивые навыки правильного звукопроизношения и повышающие эффективность коррекционной работы. 
Субъектом нашего исследования стали дети старшего дошкольного возраста с нарушениями зрения (слабовидящие), посещающие детский сад для детей с нарушением зрения. В ходе исследования мы смогли выяснить, что формирование правильного звукопроизношения у детей старшего дошкольного возраста с нарушением зрения происходит со значительным отставанием от нормы. У слабовидящих детей старшего дошкольного возраста наблюдается ограниченный словарный запас, часто искажено понимание смысловой стороны речи, на фоне ограниченного словарного запаса встречается вербализм и эхолалии. Нечеткость и узость восприятия окружающей действительности слабовидящими детьми затрудняет узнавание ими предметов, их форм, характерных внешних признаков. Слабовидящие дети  часто путают сходные по начертанию буквы, путают звуки, теряют строчки при чтении, не замечают пробелов и знаков препинания, и, как следствие, неправильно произносят слова и неверно читают целые предложения. У слабовидящих детей отмечаются трудности фонетико-фонематического и артикуляционного порядка, часто возникают проблемы лексико-грамматического свойства. При зрительной работе у слабовидящих детей быстро наступает утомление, снижается работоспособность и резко ухудшается звукопроизношение.
В ходе прохождения профессиональной практики на базе детского сада для детей с нарушением зрения, мы задались целью найти интересное для детей и эффективное в плане коррекции звукопроизношения вспомогательное средство, чтобы работа по становлению правильного звукопроизношения была интересной, увлекательной и веселой для детей,  не была утомительной и приносила максимум пользы. В качестве такого средства мы склонны рассматривать детский фольклор и различные его жанры. Мы разработали коррекционную программу на основе использования на занятиях со слабовидящими детьми различных жанров и произведений детского фольклора, доступных для понимания детьми старшего дошкольного возраста.  Мы выбрали для своего исследования именно детский фольклор, так как народные произведения входят в жизнь человека очень рано, задолго до овладения речью и способны в значительной степени разнообразить речь ребенка и улучшить восприятие речи и звукопроизношение. В своей работе мы использовали детские народные сказки (для детей дошкольного возраста), детские песенки, игровой фольклор, потешки, прибаутки, пословицы, скороговорки, чистоговорки, считалки, загадки. 
Работа с различными фольклорными произведениями для устранения неправильного звукопроизношения и развития связной устной речи у  слабовидящих детей осуществлялась нами на групповых, подгрупповых и индивидуальных занятиях. Особое внимание на данных занятиях мы уделяли использованию сказок, загадок, скороговорок, чистоговорок. Эти жанры, на наш взгляд, служат эффективным приемом, побуждающим детей к приобретению новых знаний при знакомстве с обучающим материалом, обостряющим наблюдательность при закреплении знаний; значительно улучшающим звукопроизношение и понимание обращенной речи. Коррекционные занятия длились 15-20 минут. Речевые упражнения (загадки, пословицы, чистоговорки, скороговорки и др.) использовались нами не только на логопедических занятиях, но часто и на обучающих, развивающих занятиях, на различных этапах занятий: психологический настрой, сообщение темы занятия, характеристика звука, автоматизация (дифференциация) в слогах, словах, развитие связной речи и т.д.
Наше исследование проводилось в несколько этапов. На теоретическом этапе исследования нами изучался теоретический материал, соответствующий теме исследования. На практическом этапе была проведена первичная диагностика состояния звукопроизношения у слабовидящих детей старшего дошкольного возраста, были выявлены и проанализированы особенности и трудности звукопроизношения у детей (подвижность артикуляционного аппарата, плавность артикуляционных движений; особенности произношения гласных, согласных изолированно, в слогах, в словах и фразовой речи;  наличие смешений, замен, искажений, пропусков звуков и т.д.). Далее мы разработали программу коррекционно-логопедической работы для исправления звукопроизношения и улучшения состояния связной устной речи на основе соответствующих возрасту детей фольклорных произведений различных жанров. Затем в течение профессиональной практики мы применяли на занятиях со слабовидящими детьми различные жанры и произведения детского фольклора, фиксируя трудности и успехи детей. На завершающем этапе мы провели повторную диагностику состояния звукопроизношения у детей экспериментальной группы. 
По результатам проведения коррекционной работы мы смогли  отследить заметную динамику развития навыков звукопроизношения у тех детей, которые на первоначальном этапе показали более низкий результат. Наш эксперимент длился 2 месяца, поэтому говорить о значительной эффективности нашей коррекционно-логопедической работы еще рано, так как требуется продолжение работы в этом направлении, закрепление положительных  результатов, доработка коррекционной программы с учетом возрастных и индивидуальных особенностей каждого ребенка и с учетом динамики состояния их звукопроизношения и связной устной речи. 
В ходе проведения данного исследования нами были определены некоторые необходимые, на наш взгляд, педагогические условия оптимизации коррекционно-развивающей работы по формированию правильного звукопроизношения посредством фольклорных произведений. К этим условиям относятся:
-целенаправленное, систематическое использование на занятиях с детьми различных видов детского фольклора;
-подбор произведений фольклора с учетом возрастных и индивидуальных особенностей детей;
- учет динамики речевого развития ребенка;
- создание на занятиях ситуаций мотивации и стимулирования активности ребенка в преодолении имеющихся речевых нарушений.
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