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СЕМЕЙНОЕ НЕБЛАГОПОЛУЧИЕ, ЕГО ПРИЧИНЫ
Изучением различных аспектов семейного неблагополучия занимались Л.С. Алексеева, М.И. Буянов, М.А. Галагузова, С.В. Дармодехин, И.Ф. Дементьева, О.А. Карабанова, Ю.В. Корчагина,  Л.Я. Олиференко,  И.А. Фурманов, В.А. Фокин, В.М. Целуйко, Е.М. Черняк, Л.П. Шатько, Т.И. Шульга и другие. 
Существует целый ряд подходов к определению семейного неблагополучия. Так, в нормативных документах социального педагога семейное неблагополучие определяется как недобросовестное исполнение родителями обязанностей по воспитанию и содержанию несовершеннолетних.

Согласно Л.Я. Олиференко, неблагополучной является «семья, в которой ребенок переживает дискомфорт, стрессовые ситуации, жестокость, насилие, пренебрежение, голод» [1, с. 256]. К  проявлениям неблагополучия  относятся: психическое (угрозы, подавление личности, навязывание асоциального образа жизни и др.), физическое (жестокие наказания, побои, насилие, принуждение к заработку денег разными способами, отсутствие пищи), социальное (выживание из дома, отбирание документов, шантаж и др.). 

По М.А. Галагузовой, неблагополучная – семья «с низким социальным статусом в какой-либо из сфер жизнедеятельности или нескольких одновременно, не справляющиеся с возложенными на нее функциями, её адаптивные способности существенно снижены, процесс семейного воспитания ребенка протекает с большими трудностями, медленно, малорезультативно» [2, с. 29].

Т.И. Шульга главной характеристикой неблагополучной семьи считает «отсутствие любви к ребенку, заботы о нем, удовлетворения его нужд, защиты его прав и законных интересов» [3, с.12]. 
Г.Г. Зайдуллина подчеркивает, что понятие «семейное неблагополучие» охватывает различные негативные характеристики семьи, дефекты ее структурного, количественного или половозрелого состава, внутрисемейные отношения, отношения членов семьи с внешними социальными институтами – школой, училищем, производством, досуговыми и другими учреждениями [4, с. 4].

Неблагополучные семьи сталкиваются с целым рядом проблем (социальными, правовыми, материальными, медицинскими, психологическими, педагогическими и др.). Как правило, эти проблемы комплексные. Так, например, социальная неустроенность родителей приводит к психологическому напряжению, что порождает семейные конфликты, обострение супружеских и детско-родительских отношений. Педагогическая некомпетентность взрослых ведет к нарушениям психического и личностного развития детей. 
Для целого ряда исследователей (А.И. Захаров, О.А. Карабанова, Г.П. Орлова, Е.И. Сермяжко, А.С. Спиваковская, И.А. Фурманов, В.В. Чечет и др.) основанием отнесения семьи к неблагополучной становится тип воспитывающего воздействия, предполагающий определенный вид родительского контроля: автократический, авторитарный, демократически-попустительный, разрушительный, безудержный, игнорирующий.  
С точки зрения негативного влияния старших на личность и поведение несовершеннолетних детей Ф.С. Маховым [5] выделено три основных группы неблагополучных семей: семья с остроконфликтными взаимоотношениями между всеми ее членами и низкой общественной активностью родителей как в сфере рабочего (служебного), так и сфере свободного времени; семья, отличающаяся  внешней благопристойностью внутрисемейных отношений и довольно высокой деловой активностью родителей; семья с низкой общественной направленностью личности супругов при положительных отношениях между ними. Родители, нередко ответственно относясь к учебе своих детей и их материальному обеспечению, безразличны к другим сферам их жизнедеятельности. 

Г.А. Карпова в качестве основных критериев неблагополучия выделяет эмоционально-нравственный климат и уровень педагогической компетентности родителей. На их основе предлагает типологию неблагополучных семей: семья с дефицитом воспитательных ресурсов; конфликтная семья, где между членами семьи существует атмосфера недовольства, недоверия, раздражения, агрессивности, ссор, драк; асоциальная семья, где родители ведут аморальный или противоправный образ жизни; нравственно неблагополучная семья, которая внешне материально обеспечена, имеет положительный эмоциональный климат, родители обладают минимумом педагогической культуры и занимаются воспитанием ребенка, внутреннее неблагополучие проявляется в потребительской ориентации, эгоистической направленности, пассивной социальной позиции; педагогически некомпетентная семья, когда родители допускают ошибки в воспитании ребенка  (авторитарность, попустительство, гиперопека, непоследовательность и противоречивость, гиперсоциальность,  недостаточная отзывчивость,  инверсия родительских ролей) [6, с. 32].

И.Ф. Дементьева дифференцирует семьи по уровню неблагополучия и по уровню социального риска в их деятельности по социализации детей. Исходя из этого, она выделяет асоциальные (алкогольные, наркозависимые и криминальные) и семьи с латентными признаками неблагополучия (педагогически несостоятельные, дезорганизованные, неполные, семьи с внебрачным ребёнком, многодетные, повторный брак, семья безработных, инвалидов). Общим критерием неблагополучия семьи является деформация или полное разрушение их воспитательной функции [7, с. 46].
Социально и психологически неблагополучными становятся семьи с химической зависимостью (Б.С. Братусь, В.Д. Москаленко, Е.М. Мастюкова, Ф.Г.Углов и др.). 
Таким образом, неблагополучная семья – это семья, имеющая низкий социальный статус в различных сферах жизнедеятельности; семья, в которой обесцениваются или игнорируются основные семейные функции, присутствуют скрытые или явные дефекты воспитания, в результате чего появляются «трудные дети». Главной особенностью неблагополучной семьи является ее отрицательное, разрушительное, десоциализирующее влияние на формирование личности ребенка, которое приводит к его поведенческим отклонениям. 

Семейное неблагополучие вызывается причинами макросоциального и микросоциального характера (Е.И. Зритнева, О.В. Минкина, Ф.Г. Углов, Е.Д. Худенко, В.М. Целуйко, Т.И. Шульга, В.К. Шаповалов и др.). К причинам макросоциального характера исследователи относят кризисные явления в социально-экономической сфере, которые влияют на семью в целом и на снижение ее воспитательного потенциала (падение жизненного уровня; снижение уровня социальных гарантий для детей; нерешенность жилищной проблемы многих семей; дистанционность школы от детей с трудными судьбами; снятие многих моральных запретов; влияние асоциальных групп в микросоциуме).
Причины микросоциальные: причины биологического характера, обусловленные генетической, психической или физической патологией (психически или физически больной родитель; неблагоприятная наследственность у детей; стойкие отклонения в здоровье ребенка, инвалидизация, алкоголизм и т.д.); причины психолого-педагогического характера, связанные с внутрисемейными отношениями (эмоциональное отторжение своего ребенка; непоследовательность и противоречивость воспитания; гиперопека; авторитарность родителей; гиперсоциальность без учета индивидуальных особенностей ребенка; аффективность родителей; непонимание закономерностей развития ребенка, низкий культурный уровень супругов, наличие личностных конфликтов).
Среди социально-психологических причин неблагополучия исследователи называют: отчуждение между родителями и детьми; сверхзанятость родителей на производстве; конфликтный стиль отношений в семье; насилие в семье (Л.С. Алексеева, А.И. Ушатиков, А.И. Захаров, Л.Я. Олиференко, В.А. Фокин).

 
Дестабилизирующее влияние на современную семью оказывают: миграция населения, урбанизация, нравственно-психологическая неподготовленность вступающих в брак, недостаточная обоснованность этого решения, социальная незрелость, малая ответственность за семью и детей, экономическая и психологическая самостоятельность женщин (Е.И. Зритнева, О.В. Минкина, Е.Д. Худенко, В.К.Шаповалов др.).

П.Д. Павленок считает, что одной из причин семейного неблагополучия является «самоустранение родителей, снижение ими функциональных ролей и ориентация на внесемейные интересы» [8, с. 144]. 
О.А. Андреева видит причину семейного неблагополучия в том, что сами родители провели свое детство в алкогольных семьях или в семьях с другими формами неблагополучия. «Повзрослев, они находят таких же израненных партнеров и воспроизводят систему отношений своей родительской семьи. Это семьи с «хроническим неблагополучием» [9, с. 7]. 

Е.А. Носовой [10] выяснено, что семейное неблагополучие в Республике Беларусь вызвано комплексом причин: низким материальным уровнем жизни семьи; переходным состоянием семьи от традиционного к эгалитарному типу; наличием конфликтогенных факторов, обостряющих отношения между супругами; психологической малограмотностью мужчин и женщин; низким уровнем педагогической культуры населения; гендерными стереотипами, закрепляющими несправедливое распределение домашних обязанностей и слабую включенность в воспитательный процесс отцов; пьянством; большой загруженностью женщины-матери в силу совмещения производственной деятельности, домашней работой и воспитания детей; доминированием у мужчин и женщин эгоистических устремлений над альтруистическими установками; неподготовленностью мужчин и женщин к брачно-семейным отношениям; недостаточной осведомленностью мужчин и женщин о структуре и функциях государственных органов, которые обязаны помочь семье в решении различных проблем; несвоевременным разрешением возникающих семейных проблем в силу плохой осведомленности о специалистах и службах помощи семье; неэффективностью работы госорганов, обязанных помочь семье в разрешении ее проблем.

Ряд исследователей (М.Б. Артеменко, С.Н. Бурова, А.К. Воднева, Д.В. Шахотько, Л.П. Шахотько, О.А. Янчук) считают, что причины неблагополучия семьи в Беларуси имеют как объективный, так и субъективный характер. К объективным причинам неблагополучия института семьи можно отнести: экономический уровень жизни; обеспеченность жильем; уровень социальной защиты семьи и прав ребенка; идеологию государства в области семьи и брака; условия социализации подрастающего поколения; характер законодательства в области брака и семьи; престижность в стране институтов брака и семьи; негативные тенденции в социуме, выражающиеся в росте алкоголизма, наркомании, правонарушений; индивидуализацию жизни как социально-психологическую тенденцию. Субъективными причинами являются: социально-психологические особенности супругов, их характеры и темпераменты; уровень их нравственного развития; распределение домашних обязанностей между членами семьи и участие супругов в воспитании детей; ценностная структура личности, в том числе ребенка и семьи; наличие или отсутствие вредных привычек; личностные установки в сфере брака и семьи; уровень знаний о брачно-семейных отношениях; умения и навыки для жизни в семье; состояние физического и психического здоровья; наличие общей семейной цели и цели в воспитании детей. Все они обусловливают неэффективное выполнение современной семьей своих функций и неудовлетворенность людей своей жизнью в браке и семье.
Таким образом, неблагополучная семья – это семья, в которой родители или иные законные представители несовершеннолетних не исполняют своих обязанностей по их воспитанию, обучению и (или) содержанию, оказывают отрицательное влияние на формирование личности ребенка, способствует развитию его антиобщественного (в том числе и преступного) поведения. Семейное неблагополучие вызвано следующими причинами: кризисные явления в социально-экономической сфере; психолого-педагогические свойства, связанные с внутрисемейными отношениями и воспитанием детей в семье; физическая или психическая болезнь родителей; зависимость родителей от употребления психоактивных веществ и алкоголя; рассогласование между социальным положением и эмоциональным настроем родителей; низкий уровень педагогической компетентности родителей; неблагополучие прародительских семьей и перенос семейных сценариев в свою семью и др. 
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