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«МИСТЕЦТВО ДІАЛОГІЗАЦІЇ МОНОЛОГУ ВИКЛАДАЧА НА ЛЕКЦІЇ»

Все наше життя пов'язане із спілкуванням і сильно залежить від нього. Матеріал, який я опрацювала по даній темі допомагає опанувати навики, які дозволяють легше добиватися своїх цілей, будь то кар'єрне зростання, популярність, пошана, поліпшення стосунків, упевненість в собі.
В даній тему я намагалась розкрити роль ораторського мистецтва в житті сучасних людей, які хочуть досягти в житті успіху; освітлювала питання, пов'язане з підготовкою до публічного виступу. 
    Майстрами спілкування не народжуються - ними стають. Здатність чітко, упевнено, цікаво, яскраво і переконливо викладати свої думки - це мистецтво, навчитися якому може кожен. Досконалість можна досягти лише практикою. Як говорить народна мудрість, під лежачий камінь вода не тече. Те ж саме відноситься до навиків виступу перед публікою і до навиків спілкування - необхідно щось робити, тренуватися.
Діалог (від грецьк. Dialogos - розмова, бесіда), діалогічна мова, 1) вид мовлення, що характеризується ситуативностью (залежністю від обстановки розмови), контекстуальні (обумовленістю попередніми висловлюваннями), непроизвольностью і малим ступенем організованості (незапланованим характером).  Діалог протиставляється монологу. 2) Функціональна різновид мови, що реалізується в  процесі безпосереднього спілкування між співрозмовниками і складається з послідовного чергування стимулюючих і реагують реплік. До основних мовним особливостям діалогу відносяться: велика кількість питальних і спонукальних пропозицій серед стимулюючих реплік, наявність повторів і переспросів в реагуючих репліках, їх синтаксична неповнота, що компенсується за рахунок попереднього висловлювання. 
      У діалозі представлені всі різновиди  розповідних, спонукальних, питальних пропозицій; переважають пропозиції з мінімальною синтаксичної складністю, широко використовуються частки. В умовах діалогу активізується взаємодія синтаксичних, лексичних, інтонаційних засобів пропозиції та його смислових зв'язків з попереднім або наступним текстом. Так, роль інтонації особливо зростає в пропозиціях з однаковим синтаксичною будовою і лексичним складом (Там холодно. - Там холодно?). У пропозиціях з однаковим будовою, лексичним складом і інтонацією активізується роль їх смислового взаємодії, спрямоване взаємодія репліки з попередньою при розрізненні порівняльного питання і експресивного затвердження. Мовні засоби посилюються жестами та мімікою.  
Особливості монологу.  В усному мовленні, окрім діалогу, поширений також монолог. Монолог (від грец. Слова monologos, що складається з двох коренів: monos - один і logos - мова) - це мова однієї людини, звернена або до самого себе (наприклад, роздуми наодинці), або до багатьох особам-слухачам (наприклад, монолог Сатіна в п'єсі М.Горького "На дні", виступ з лекцією чи доповіддю, виступ на зборах). На відміну від діалогу монологічна мова не розрахована на негайну словесну реакцію слухачів, на живий безпосередній обмін репліками. Монологічне мовлення односторонньо спрямована: від мовця - до тим, хто чує. Цим і пояснюються особливості монологу як різновиду усної форми мовлення. Які ж ці особливості? 
    Усна монологічна мова, як правило, продумується, готується заздалегідь. Час на підготовку залежить від мовної ситуації, цілей і завдань. Так, доповідь, лекція завжди вимагають тривалої підготовки, а виступ на зборах доводиться іноді продумувати. 
    Тематика монологів ширше, багатше, ніж тематика діалогічного мовлення. 
Висловлювання в монолозі довше в порівнянні з репліками діалогу, тому що для виступаючого дуже важливо, щоб його повідомлення було зрозуміло всім слухачам, а рівень їх під готування, як правило, різний і склад неоднорідний. 
У монолозі більше складних речень, простих ускладнених і майже немає неповних. 
    Порядок слів в підготовленій монологічного мовлення більш суворий, він ближче до письмової мови, більше відповідає літературній нормі. 
В усному монолозі для більш повної і точної передачі змісту використовуються уточнюючі члени речення, а також повторення окремих елементів попереднього висловлювання. 
    Підтримувати контакт зі слухачами, зосереджувати їх увагу виступаючому допомагають слова-звернення, питальні пропозиції (не розраховані на відповідь) і особливі сполучення у формі спонукальних речень (наприклад: перейдемо до аналізу наступного уривка, зверніть увагу на це; запам'ятайте це визначення. 
    Важливі функції в усному монолозі виконує інтонація: вона допомагає передати внутрішній зміст висловлювання і висловити ставлення промовця до фактів і явищ, про які він повідомляє. Тому інтонація монологу повинна відповідати висловлюваним думкам і почуттям. Елементи інтонації - темп, тембр, паузи, логічний наголос - слід вибирати залежно від теми монологу, цілей із авдань, які ставить перед собою виступаючий. 
     Таким чином, монологічна мова значно складніше діалогу і за тематикою, і за своєю будовою. Монолог - це зв'язна мова, організована за правилами логіки і граматики як складне єдине ціле: всі частини монологу об'єднані і за змістом, і граматичними засобами. Значить, для оволодіння монологічним мовленням одного знання граматики недостатньо, необхідно ще мати знання про ті предмети і явища дійсності, про які збираєшся говорити, і мати великий запас слів, які називають ці предмети і явища, а також засвоїти засоби виразності (мовні і додаткові - інтонацію , міміку, жести). 
       Міркування - це логічний розвиток будь-якого затвердження. У міркуванні виділяються наступні три частини: твердження - докази - висновки. Основною частиною міркування є докази (ланцюжок доказів). За допомогою доказів говорить (або пише) розвиває якесь загальне положення - твердження, що є початком міркування. Тому, щоб навчитися міркувати, необхідно навчитися доводити, обгрунтовувати висунуте на початку твердження, пояснювати причини явищ, групувати факти, порівнюючи і зіставляючи їх. Судження з приводу висунутого твердження повинні розташовуватися одне за іншим, у строгій логічній послідовності, щоб з думки попередньої необхідно витікала наступна думка, а в результаті виходив би висновок - відповідь на поставлене питання. Дуже важливо навчитися підбирати матеріал, який служив би переконливим доказом саме цього твердження. Для докази слід використовувати тільки незаперечні факти, безперечні істини, а також висловлювання відомих учених та інших авторитетних осіб. У міркуваннях можуть бути використані елементи опису. Таким чином, міркування - найскладніший спосіб викладу. 
Розглянуті способи викладу використовуються у мовній практиці, як правило, не ізольовано один від одного. У межах одного монологу способи викладу можуть змінюватися в залежності від розвитку теми, але один із способів буде переважаючим. 
            Лекторська майстерність. Лектор - викладач намагається стати авторитетним джерелом інформації, то слід звернути особливу увагу на структуру та зміст лекції, яку планується прочитати. Навчальна інформація на лекції повинна бути: актуальною, значущою, науково достовірною, аргументованою, змістовною, чітко структурованою.
    Викладаючи зміст лекції, необхідно відповідно до означеного плану називати питання, чітко розкривати їх зміст, завершуючи короткими висновками, і, забезпечуючи логічний зв'язок, переходити до наступного питання. Такий підхід допомагає студентам краще усвідомлювати зміст кожної обговорюваної проблеми, осягати структуру лекції у цілому. Мова лектора повинна мати певну синтаксичну архітектуру:
- речення мають бути порівняно короткими, простими за синтаксичною побудовою;
- фрази повинні бути виразними;
- бажаними є слова і вирази: "розглянемо", "прошу звернути увагу", "зупинимося детальніше...", "підведемо підсумок" тощо;
- безумовною вимогою є дотримання правил орфографії, пунктуації, розумне використання лексичного багатства мови.
    Лекторська майстерність передбачає також вибір правильної дистанції в аудиторії. Ця відстань на лекції має бути в діапазоні від 1,2 до 3 м і більше (так звана соціальна і громадська зони). Наближення під час лекції на меншу відстань означатиме вторгнення в особистісну зону студентів і може викликати у студентів психологічний дискомфорт, особливо якщо порушувати ці кордони систематично. Однак іноді це можна робити для демонстрації свого дружнього відношення і бажання більш довірливого спілкування.
    Лектору слід також весь час пам'ятати про положення тіла по відношенню до слухачів. Оптимальне положення - обличчям до аудиторії (а при записах на дошці - впівоберта до неї), найгірша позиція - спиною до аудиторії. Коли студенти перемальовують схему чи таблицю, можна пройти між рядами з метою контролю за їх роботою і конспектуванням.
   На початку лекції нотатки слід покласти туди, де їх можна добре бачити і вільно користуватися ними, а також вибрати зручне місце для годинника, щоб слідкувати за часом.
   Початок лекції - це завжди складний момент. Коли лектор почав говорити і подолано перше хвилювання, необхідно намагатись почути свій голос і прослідкувати за інтонацією. На початку лекції бажано зробити стислий початковий коментар: інтонацією голосу, цікавим фактом необхідно привернути увагу аудиторії.
   Важливо вміти утримувати увагу студентів у процесі лекції. Психологічні дослідження доводять, що тривалість та концентрація уваги досить обмежена: час між піками уваги сягає приблизно восьми хвилин. Згадаємо розмірковування героя повісті А.П.Чехова "Скучная история професора Миколи Степановича (його прототипом, на думку багатьох дослідників, був учений - гістолог, професор МДУ проф. Бабухін), методику проведення лекції якого ми аналізували в модулі 3. Для активізації уваги студентів слід використовувати наочність, звертатись до аудиторії з запитаннями, використовувати технічні засоби навчання. Іншими ефективними засобами привернення уваги є: залучення слухачів до участі в обговоренні проблеми, наведення історичних довідок, проблемні запитання, співвідношення теми з потребами студентів тощо.
   У ракурсі лекторської майстерності великого значення набуває вміння викладача досконало володіти своїм голосом. Паралінгвістичні особливості мовлення можна віднести до професійно важливих педагогічних якостей. Гучність голосу може бути пов'язана з природними даними особистості, будовою гортані, шириною грудної клітки, типом дихання тощо. Одні люди навіть у звичайних умовах говорять дуже голосно, тому що це їх індивідуальні особливості. Тихий голос також може бути результатом сукупної діяльності різних психофізіологічних механізмів. Дуже часто гучністю або силою голосу свідомо маніпулюють, доводячи їх до крику або до дуже тихої мови, навіть до шепоту. На лекції більш ефективною є техніка постійної зміни гучності голосу з акцентом на найбільш важливих моментах інформації. Визначення, найбільш важливі повідомлення, дати, прізвища, географічні назви і т.п. можуть підкреслюватися інтонаційно та висотою голосу, подібно тому як у письмовій мові окремі слова і речення виділяються шрифтом, розміром, підкреслюванням. Монотонна мова без інтонаційних наголосів приводить до послаблення уваги слухачів і втрати інтересу до лекції і, навпаки, жвава, виразна, інтонаційно багата мова стимулює слухачів, тримає їх увагу і мислення в тонусі. Недопустимим яа лекції є варіант перекрикування студентів і глушіння їх своїм голосом. Така поведінка викладача призводить до ще більшого посилення шуму в аудиторії і безладу, кінцевим результатом яких є відсутність інтересу до предмету і низька якість знань.
Розробка діалогізованого монологу. Діалогізація — композиційно-стилістичний прийом, що полягає у введенні елементів діалогу у виступ. Це спонукає до внутрішнього, мисленнєвого діалогу (В. Біблер) кожного слухача.
Як розробити діалогізований монолог?
1. Виробити установку на діалогічне спілкування з аудиторією. Обмірку вати шляхи співвіднесення інтересів студентів зі змістом лекції , способи «передачі» мети вивчення теми. Ввести у монолог звернення до аудиторії, спираючись на зчитування її станів, демонструвати спільність («ми»,
«поміркуймо»).
2. З'ясувати головні тези, над якими повинні думати студенти. Розподілити інформацію на блоки, орієнтуючись на надзавдання. Виробити систему запитань різного рівня до кожного блоку для організації роздумів над проблемою. Ввести різні види діалогу (прямий, непрямий, внутрішній, риторичний).
3. Обміркувати, які уявлення доцільно викликати в студнтів стосовно конкретної теми. Визначити прийоми організації співпереживання: введення словесних картин, тропів, укрупнення деталей тощо.
4. Забезпечити взаємодію педагогічною технікою (мовленням і невербальними засобами). Особливого значення потрібно надати діалогізації повідомлення: модальності мовлення, персоніфікації, установці на відповідь.
Висновок. Як не були важливі почуття, емоції, відносини людей, але спілкування передбачає не тільки і не стільки передачу емоційних станів, скільки передачу інформації. Зміст інформації передається за допомогою комунікативного процесу. 
    Публічна мова може розглядатися як своєрідне твір мистецтва, яка впливає одночасно і на почуття, і на свідомість. Якщо діє тільки на здатність логічного сприйняття оцінки явищ, не зачіпаючи чуттєвої сфери людини, вона не здатна виробляти сильний враження. Майстерність публічної промови полягає в умілому використанні загальних форм людського мислення: логічної та образної. Мистецтво є мислення образами - цей закон може бути застосований і доораторського мистецтва. Ідея мови, її зміст доходить до свідомості через емоційну сферу. Завдання оратора полягає в тому, щоб впливати на почуття слухачів. Сильне почуття, переживання людини завжди зачіпають і розум, залишаючи незабутні враження. Мова є щось більше, ніж механічно вироблений ряд звуків, який виражає швидкоплинні спостереження і настрої, які займають у дану хвилину того, хто говорить. Мова - це людина в цілому. Кожне висловлювання і фактично, і в свідомості сприймає її представляє собою миттєве розкриття всього досвіду і характеру, намірів і почуттів людини. Мова - невід'ємна частина характеру та найширшим чином визначають особистість. У наші дні мова, більш ніж коли небудь раніше, являє собою головний засіб, за допомогою якого людиживуть разом і співпрацюють у місцевих, національних та міжнародних масштабах. Для світу, перед будь-якою загрожує йому небезпекою, слово буде тим засобом, яким люди доб'ються перемоги, якщо воно переможе. 
    Для того, щоб зрозуміти сутність комунікації хоча б у найзагальніших рисах, необхідно розглянути цю проблему в комплексі з іншими проблемами, тісно з нею зв'язаними. У зв'язку з цим цікаво було б розглянути різні передумови, що зумовили виникнення функції комунікації, специфічні особливості звукової мови, зокрема проблему слова і його взаємини з поняттям, роль різних асоціацій в освіті словникового складу мови, причини розходження структур мов світу при єдності законів логічного мислення, специфіку відображення предметів і явищ навколишнього світу в мисленні людини і прояв цього відображення.
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