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Характеристика одягу та основних матеріалів для закладів медичного профілю
Вступ. Актуальність створення одягу спеціального призначення, відповідно заданим гігієнічним вимогам, в даний час є очевидною, так як це пов'язано з освоєнням людиною нових середовищ існування, нових професій, розширенням сфери виробничої діяльності в різних кліматичних умовах. Разом з тим, розширюється і асортимент використовуваних матеріалів для одягу, які наділені комплексом нових показників фізичних і гігієнічних властивостей, що істотно змінює традиційний підхід до процесу проектування.

Проектування спеціального одягу - складне завдання, так як спецодяг має виконувати специфічну захисну функцію, і одночасно не викликати порушення фізіологічних функцій організму. Сьогодні особливу увагу приділяють ергономічним аспектам, які забезпечуються в комплексі поєднання безпеки і зручності (комфорту) користувача. До кожного виду спеціального одягу висувають конкретні вимоги відповідно до умов експлуатації. При цьому забезпечення необхідних властивостей залежить і від матеріалів і від технічного вирішення власне виробів. Тому, при створенні спеціального одягу необхідно керуватися певними вимогами, які враховують весь комплекс споживчих та експлуатаційних показників якості та цільового призначення [1,2,3].
Виклад основного матеріалу. Медичний одяг  – це не просто спецодяг, це відповідний стиль, мода, імідж тих осіб, які щодня його одягають. Люди, які працюють в медичній сфері, так само, як і представники інших професій, прагнуть виглядати на робочому місці красиво та елегантно. Медичний одяг, на відміну від звичайного одягу, вимагає багатофункціональності, яку слід передбачати за забезпечувати виробникам: висока якість, зручність, універсальність, практичність тощо. Нами, систематизовано найбільш типовий  медичний, який  представлено на рисунку 1.
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Рисунок 1 – Типовий медичний одяг.

Враховуючи, що професія медичного працівника відноситься до розряду публічних, що зобов'язують до постійного спілкування, важливим залишається усвідомлення того, що стиль та імідж повинні максимально сприяти тому, щоб викликати довіру пацієнтів. У хворого немає можливості оцінити досвід, вміння лікаря, тому він судить про них за своїм враженням. Є багато способів привернути до себе увагу, наприклад, компетентністю, професіоналізмом, проте перший - зовнішній вигляд, де важливу інформаційну роль виконує одяг. Класифікація медичного одягу  з врахуванням конструкторсько-технологічних особливостей, представлена на рисунку 2.

 Проте, якщо розглядати одяг для різних спеціалізованих медичних закладів, а саме його типовість, унормованість  та уніфікованість, то медичний одяг персоналу  закладів санаторно-курортної сфери можна урізноманітнити, використовуючи сучасні підходи до проектування. Зі здійсненого нами попереднього аналізу, медперсонал санаторію носить більш різноманітний медичний одяг як за своєю конфігурацією так і за кольором матеріалів, і переважно це медичні комплекти (костюми). Найчастіше такий комплект складається з широких зручних штанів та сорочки (блузи, блузона) з короткими рукавами. 
Медичний одяг
Рисунок 2 - Класифікація медичного одягу з врахуванням конструкторсько-технологічних особливостей
Сьогодні все частіше і частіше в коридорах медичних установ можна зустріти медпрацівників в незвичайних медичних костюмах  за поєднанням колористики матеріалів та оригінальних за конструкцією  халатах, блузонах тощо. Білий одяг потихеньку здає свої позиції, поступаючись місцем яскравим кольорам, матеріалам з тематичними принтами і модним фасонам.

Отже, найбільше можна урізноманітнити медичний одяг завдяки матеріалам. Здійснена нами систематизація основних матеріалів у виді схеми  представлена рисунком 3. 
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Рисунок 3 - Класифікація матеріалів для виготовлення медичного одягу.


В даний час для виготовлення медичного одягу використовуються різні матеріали. Проте, якщо ж проаналізувати діючі вимоги з боку нормативної документації на матеріали  до класичного та сучасного видів медичного одягу, вирізняються такі особливості:


- класичні матеріали переважно вибілені або гладкофарбовані. Відсутні унормування щодо спеціальних видів оброблень; 


- сучасні матеріали не обмежуються вибілюванням, можуть мати різноманітну  колористику та художнє оздоблення. Чіткими є вимоги щодо спеціальних видів оброблень (просочень).

При цьому, сталими до матеріалів залишається задоволення ними основних гігієнічних вимог, а саме: гігроскопічності, повітро-і паро- проникності, висока пилезатримуюча їх здатність і міцність до стирання. Також, стабільними залишаються вимоги  загального призначення - тканини повинні бути легкими, володіти міцним забарвленням, оскільки прати виріб доводиться часто прати, бути малозминальними та малозсідальними [4,5].

Саме тому, для  поліпшення захисних властивостей тканин медичного призначення з натуральних волокон в них вводять різні штучні (віскозні) і синтетичні волокна (поліефірні, поліамідні). Ці волокна здатні перевершити натуральні за міцністю, розчинні лише при великих концентраціях лугів, кислот, з низькою сорбційною здатністю забруднень, високою видотривкістю та інш. 

Висновок. 
1. Аналіз матеріалів, використовуваних для медичного одягу, показав, що їх асортимент в даний час доволі різноманітний особливо за  різними захисними властивостями. Потенційними споживачами перевага віддається тканинам, виробленим з пряжі, що містить хімічні волокна у зв’язку із високою експлуатаційною зносостійкістю, яка збільшує термін служби виробу. Водночас просочення матеріалів різними речовинами, які підтримують високу антисептичність, дозволяє зменшити ризик захворюваності. 

2. Окреслено вагомість передумов для проектування нового медичного одягу з урахуванням спеціалізації медичних працівників. Це вимагає від інженерів-конструкторів-технологів одягу розробки нових технологічних рішень виробів медичного призначення з більш високими ергономічними і захисними властивостями.
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